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TEMPO-SCUOLA. 

Scuola secondaria di primo grado. 
A seguito dell’ampliamento orario, le classi della Scuola secondaria di I grado hanno una 

organizzazione di lezioni disciplinari di 38 ore + 2 di interscuola così ripartito: 

Disciplina 
Ore settimanali 

Curricolari Laboratorio Interscuola 

Italiano, Storia, Gegrafia 11 3 1 

Matematica e scienze 7 1 1 

Lingua inglese 3   

Seconda lingua comunitaria 2   

Tecnologia 2 1  

Arte e immagine 2   

Musica  2   

Scienze motorie e sportive 2 1  

Religione cattolica 1   

TOTALE 32 6 2 

N.B.: Le ore eccedenti sono destinate ad attività alternative a quelle di Religione cattolica e ad 

eventuali sostituzioni. 
 

PESCASSEROLI: LUN ÷ SAB, 32 ORE CURR. + 6 ORE LAB. + 2 ORE INTERSCUOLA (MENSA) / SETT. 

ora 
08:15 Ingresso docenti 

08:20 Ingresso alunni 

1
a 

08:25 09:20 Attività curriculari 

2
a 09:20 10:10 Attività curriculari 

10:10 10:20 Pausa merenda 

3
a 

10:20 11:15 Attività curriculari 

4
a 

11:15 12:15 Attività curriculari 

5
a 

12:15 13:05 Attività curriculari (giovedì e sabato, 12:15÷13:15 / uscita) 

6
a 

13:05 13:55 Attività curriculari (lunedì e martedì). Mercoledì e venerdì: Interscuola 

7
a
 14:00 14:55 Attività integrative e laboratoriali  

mercoledì e venerdì 8
a
 14:55 15:50 Attività integrative e laboratoriali 

9
a
 15:50 16:45 Attività integrative e laboratoriali 

Uscita 

13:15 giovedì e sabato 

13:55 lunedì e martedì 

16:45 mercoledì e venerdì 
 

BARREA: LUN ÷ SAB, 32 ORE CURR. + 6 ORE LAB. + 2 ORE INTERSCUOLA (MENSA) / SETT. 

ora 
08:00 Ingresso docenti 

08:05 Ingresso alunni 

1
a 

08:10 09:05 Attività curriculari 

2
a 09:05 10:00 Attività curriculari 

10:00 10:10 Pausa merenda 

3
a 

10:10 11:05 Attività curriculari 

4
a 

11:05 12:05 Attività curriculari 

5
a 

12:05 13:05 Attività curriculari (giovedì e sabato: uscita). 

6
a 

13:05 14:00 Attività curriculari (lunedì e mercoledì). Martedì e venerdì: Interscuola 

7
a
 14:00 15:00 Attività integrative e laboratoriali  

martedì e venerdì 8
a
 15:00 16:00 Attività integrative e laboratoriali 

9
a
 16:00 17:00 Attività integrative e laboratoriali 

Uscita 

13:05 giovedì e sabato 

14:00 lunedì e mercoledì 

17:00 martedì e venerdì 


